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FEDERAZIONE ITALIANA FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale LAZIO Comitato Provinciale Roma Sud

DISPOSITIVO TECNICO - ORGANIZZATIVO

CAMPIONATO REGIONALE DI CORSA SU STRADA

RAGAZZI/ICADETTI/ALLEVI m/f
CAMPIONATO PROVINCIALE FIDAL ROMA SUD RAG/CAD
valida come prova del IV Trofeo Autunnale di Mezzofondo “Athletics” 2016

Frascati — Parco Villa Torlonia, Domenica 13 Novembre 2016

ORGANIZZAZIONE: COMITATO PROVINCIALE FIDAL ROMA SUD - Via del Ponte Bianco, 20 — VELLETRI
Tel: 327.8897099 — Fax: 06.9497625
ASD ATLETICA FRASCATI - Via Conti di Tuscolo — Frascati, RM
Tel: 06.9416697 — Fax: 06.83501562 — e-mail: sandro.dipaola@tiscali.it

IMPIANTO LUOGO GARA: Parco Comunale di Villa Torlonia — Ingresso Via Annibalcaro - Frascati

GARA ONLINE: CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI DI CORSA SU STRADA R/C/A — 13 Novembre
2016. Riferimento per le iscrizioni online ID610995 — primo campo a sinistra che
ordina I'elenco delle gare disponibili.

ISCRIZIONI: Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito
federale nella sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni
procedurali contattare il referente iscrizioni telefonicamente. Le iscrizioni
termineranno Giovedi 10 Novembre 2016 alle ore 24:00.

PUBBLICAZIONE |’elenco degli iscritti sara pubblicato Venerdi 4 Novembre 2016 sul sito Regionale,
ISCRIZIONI: dopo le ore 15:00. Raccomandiamo a tutti di verificare I'esattezza delle operazioni di
iscrizione svolte online.

CONFERMA ISCRIZIONI: entro 60’ prima dell’inizio della gara.

REFERENTI: Ref. Tecnico e Org.: Sandro Di Paola — cell. 347-6512215 — sandro.dipaola@tiscali.it
Ref. Iscrizioni: Stefano Troia — cell. 331.2475614 — info@fidalromasud.it

Regolamento Campionati di Corsa su Strada Ragazzi/Cadetti/Allievi m/f: vedere Regolamenti Attivita
Estiva sul sito http://lazio.fidal.it alla pagina: 53
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PROGRAMMA ORARIO

ORE 8:30 — RITROVO - Parco Villa Torlonia - Frascati
ORA GARA CATEGORIA
9:45 500 mt Esordienti C - f Gara Promozionale
9:50 500 mt Esordienti C-m Gara Promozionale
9:55 700 mt Esordienti B - f Gara Promozionale
10:05 700 mt Esordienti B - m Gara Promozionale
10:15 1000 mt Esordienti A —f Trofeo “Esordienti A”
10:30 1000 mt EsordientiA—m Trofeo “Esordienti A”
10:45 1500 mt Ragazze CAMPIONATO REGIONALE
11:00 2000 mt Ragazzi CAMPIONATO REGIONALE
11:15 2000 mt Cadette CAMPIONATO REGIONALE
11:30 3000 mt Cadetti CAMPIONATO REGIONALE
11:50 4000 mt Allieve CAMPIONATO REGIONALE
11:50 4000 mt Jun/Pro/Sen/Master — F
11:50 6000 mt Allievi CAMPIONATO REGIONALE
11:50 6000 mt Jun/Pro/Sen/Master — M
Ore 12:00 - PREMIAZIONI SUL POSTO
REGOLAMENTI E PREMIAZIONI
PREMIAZIONI Verranno premiati i primi 6 atleti/e classificati di ogni categoria e ai vincitori di ogni categoria
CAMPIONATO REGIONALE maschile e femminile andra la maglia di Campione Regionale 2016.
RAGAZZI-CADETTI —ALLIEVI Verranno premiate le prime 3 Societa, maschili e femminili di ogni categoria.
m/f: Verra premiata la prima Societa della combinata femminile Ragazze+Cadette e della combinata
maschile Ragazzi+Cadetti.
TROFEO ESORDIENTI A —  Prime 3 societa della combinata M+F;.
FIDAL ROMA SUD La classifica verra stilata attribuendo 40punti al primo, 39 al secondo e cosi via fino ad assegnare 1

PREMIAZIONI PROVINCIALI

TROFEO “EMILIANO
COMANDINI”

TROFEO CITTA’ DI FRASCATI

PREMIAZIONI
ASSOLUTI/MASTER:

punto al 40° e seguenti. Verranno sommati al massimo 3 punteggi per ogni categoria e il Trofeo
verra assegnato alle societa con il maggior punteggio.

Medaglia ricordo a tutti gli esordienti C/B/A.

| primi 3 classificati delle categorie Ragazzi/e, Cadetti/e, con medaglia e al primo classificato andra la
Maglia di Campione Provinciale 2016.

Verra assegnato alla prima societa della combinata Ragazzi/e-Cadetti/e.

Verra assegnato alla prima Societa della combinata Allievi/e.

Primi 3 uomini e 3 donne categoria unica Jun/Pro/Sen;
Primo classificato di ogni categoria: M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65 e oltre m/f
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